INSTRUKCJA 0BStUGI TURYSTY
DLA RECEPCJONISTY

ma informacie ogolne o Szklarskiej Porgbie:

Miasto potozone jest w powiecie karkonoskim, miedzy dwoma pasmami gorskimi — Karkonoszami i Gérami Izerskimi,
ktdre rozdziela rzeka Kamienna. Najwyzszy szczyt Szklarskiej Poreby w Karkonoszach to Szrenica - 1362 m n.p.m.,
najwyziszy szczyt Szklarskiej Porgby w Gérach Izerskich to Wysoki Kamier - 1058 m n.p.m.

Szklarska Poreba jest najwiekszg stacjg klimatyczng Dolnego Slgska, znang i ceniong od potowy XIX wieku. Warunki
klimatyczne miasta poréwnywalne s do waloréw miejscowosci alpejskich potozonych na wysokosci 2000 m n.p.m.
Czesci miasta to Szklarska Poreba Jakuszyce, Huta, Biata Dolina, Gérna, Srednia, Dolna, Marysin.

mm atrakeje:

Mozna je podzieli¢ na trzy podstawowe kategorie: te zwigzane z aktywnoscia fizyczng, kulturg i sportem:
schroniska gorskie - Szrenica, Hala Szrenicka, pod tabskim Szczytem, Kochanéwka (przy Wodospadzie Szklarki)
Na obszarze gminy znajduje sie cze$¢ rezerwatu przyrody Torfowiska Doliny Izery oraz Karkonoski Park Narodowy
(wstep do KPN pfatny kpn.gov.pl).
Wodospad Kamiericzyka kpn.gov.pl/informacje-o-biletach

® Wodospad Szklarki kpn.gov.pl/informacje-o-biletach

Szrenica (szczyt gorski, mozna wjechac wyciggiem krzesetkowym, 2 sekcje, ostatni zjazd 15:30 - najlepiej by¢ wczesniej)

Wysoki Kamien (u gory bufet, nie ma schroniska z noclegami)

Tarasy widokowe (Ztoty Widok, Zakret Smierci, Zbdjeckie Skaty, 4Peron, Skaty Karczmarz)

Skata Chybotek

100TON (rzezba w rejonie nieczynnego kamieniotomu Wiciarka)

O
O

® Miejski Osrodek Kultury, Sportu i Aktywnosci Lokalnej moksial.pl

¥ Muzeum Dom Carla i Gerharta Hauptmannéw muzeumdomhauptmannow.pl
® Muzeum Ziemi ,Juna” muzeumziemi-juna.pl

¥ Muzeum Mineralogiczne sokolowski-muzea.pl

® Lesna Huta lesnahuta.pl

@ Stadion lekkoatletyczny im. Wiestawa Kiryka sport.szklarskaporeba.pl

® Boiska Orlik moksial.pl

Interaktywne centrum sportu w DCS bpolanajakuszycka.pl

ma atrakcie dla dzieci:

Dinopark dinopark.happy-valley.pl

Muzeum Zabawek muzeumzabawek.com

Zwierzaczkowo minizoozwierzaczkowo.pl

Park linowy Trollandia trollandia.pl

Park Ducha Goér turystyczna.szklarskaporeba.pl/ogrod-ducha-gor
Centrum Edukacji Ekologicznej KPN kpn.gov.pl

Wystawa Klockéw Lego wystawazklockow.pl

Park Esplanada esplanadaszklarskaporeba.pl

m spacery z wozkiem:

Droga pod Reglami (ze Szklarskiej Poreby do Michatowic lub Jagnigtkowa)
Szklarska Poreba Jakuszyce do Stacji Turystycznej Orle
d Osiedle Huty do Szklarskiej Poreby Jakuszyc

mam komunikacja zhiorowa:

kolej szynowa PKP i Ceske drahy: 5 stacji kolejowych - pociggi z Jeleniej Gory dojezdzaja do stacji koricowej Szklarska
Poreba Gdrna przez Szklarskg Porebe Dolng i Srednig. Ze Szklarskiej Poreby Gornej mozna dojechac az do czeskiego
Liberca przez Szklarskg Porebe Hute i Szklarskg Porebe Jakuszyce (tzw. Kolej I1zerska).

Komunikacja miejska - busy:
LINIA NR 1 Szklarska Poreba-Gdrna <= Szklarska Poreba-Dolna

LINIA NR 2 jezdzi w petli

autobusy PKS kursuja do Jeleniej Gory (linig 109) i w wakacje do Karpacza (linig 106)
Nie ma potfaczen zbiorowych do Swieradowa Zdroju.
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ROZKLAD JAZDY

. Wiecej informacji znajdziesz
. na oficjalnej stronie miasta Szklarska Poreba
,QL, szklarskaporeba.pl w zaktadce Turysta.

Informacja Turystyczna
Jednosci Narodowej 1A
tel. 75 754 77 40

Szklarska
Plg)reb'c:\S
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mmm sporty letnie:

Wedrowki gérskie po wytyczonych szlakach turystycznych.

Rowerowa Kraina to trasy rowerowe wytyczone w obszarze Karkonoszy i Gér Izerskich. tgcznie mamy tu
ok. 350 km tras (m.in. singletrack 21km) dla roweréw MTB, graveli i rowerdw szosowych.

Raj dla biegaczy bo specyficzny mikroklimat jest korzystny dla trenujgcych bieganie. Zwtaszcza Droga pod Reglami
to kultowa trasa dla uprawiajgcych ten sport z uwagi na niewielkg réznice wysokosci trasy.

W Sporty zimowe:

Narciarstwo zjazdowe, snowboard i skituring - Szklarska Poreba jest najwiekszym osrodkiem sportéw zimowych
w polskich Sudetach. Centrum narciarstwa zjazdowego to masyw Szrenicy, na ktérym zlokalizowanych jest

5 tras zjazdowych o tacznej dtugosci ok. 12 km, o réznym stopniu trudnosci: Puchatek, Lolobrygida, Sniezynka,
trasa FIS ,Sciana” i Hala Szrenicka.

Trasy narciarstwa biegowego to przede wszystkim Jakuszyce. Jest tu okoto 80 km wytyczonych tras, Swietnie
wyposazone wypozyczalnie sprzetu i wykwalifikowane szkétki narciarskie. Na Polanie Jakuszyckiej znajduje sie
Dolnoslaskie Centrum Sportu - wypozyczalnie, restauracja, bar, basen, sitownia, sauna. Na Polane Jakuszycka
mozna dotrze¢ pociggiem (przystanek Szklarska Poreba Jakuszyce).

Gorki saneczkowe przygotowane dla najmtodszych (i nie tylko :-)) znajduja sie na:
ul. Stroma w centrum miasta

Wesota Gorka w rejonie wyciggu na Szrenice przy ul. Uroczej 2

ul. Wolnosci na Biatej Dolinie

Tubing (zjazd na oponie) znajduje sie przy ul. Turystycznej

] SZIakl IUTVSIVGZHB (najwiekszy wezet szlakéw przy Informacji Turystycznej):

Bl Czerwony gtéwny szlak sudecki (GSS) prowadzi na m.in. na Szrenice i Sniezne Kotly przez Wodospad
Kamienczyka (Karkonosze). Tym samym szlakiem w przeciwnym kierunku dojdziemy na m.in. na Wysoki Kamien
(Gory lzerskie).

Niebieskim szlakiem dojdziemy m.in. na Ztoty Widok i Chybotek (Gory lzerskie)

Zielonym szlakiem dojdziemy m.in. do Wodospadu Szklarki (Karkonosze, KPN)
Z6ttym szlakiem dojdziemy do m.in. Schroniska pod tabskim Szczytem i Snieznych Kottéw (Karkonosze, KPN)

El Czarny szlak prowadzi dookota Szklarskiej Poreby

s inne informacje:

Kolej linowa na Szrenice - czynna latem 8:00 - 16:00 i zimg 8:30 - 16:00 (szrenicaskiarena.pl). Warto wiedzie¢,
ze do samego Schroniska na Szrenicy trzeba jeszcze podejsé ok. 300m. Ostatni zjazd o godz. 15:30. Przerwy
konserwacyjne przed zimg od korica pazdziernika do grudnia i po zimie w kwietniu.

Informacje o utrudnieniach na szlakach i aktualne komunikaty kpn.gov

Parkingi miejskie — turystyczna.szklarskaporeba.pl/parkingi

Biura turystyczne — organizujg wycieczki do Czech i Niemiec, m.in. do Pragi, Skalnego Miasta, Drezna
(turystyczna.szklarskaporeba.pl/biura-turystyczne)

Gorskie Ochotnicze Pogotowie Ratunkowe Grupa Karkonoska - stowarzyszenie, ktdre zajmuje sie ratowaniem
zycia ludzkiego na terenie Sudetdéw Zachodnich - tel. 985 (z miejsca zdarzenia) lub +48 601 100 300 gopr.org

Przychodnia Rejonowa ul. Szpitalna +48 717 21 55. Numer alarmowy 112
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